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DIA 8 DE MARCO, E DIA DE LUTA INTERNACIONAL
DAS MULHERES TRABALHADORAS

0 8 de marco sera marcado esse ano no Brasil pela luta ao direito de descanso, pelo fim da escala 6x1 que atinge toda a classe trabalhadora, mas principalmente as
trabalhadoras que sofrem ainda com a dupla jornada, com aimposicao do servigo doméstico como se fosse uma tarefa sé para as mulheres.
Mais um exemplo das muitas mentiras dos patroes e dos meios de comunicacao é sobre o fim da escala 6x1: muitos jornais tém publicado matérias dizendo que
existem estudos mostrando que no Brasil os trabalhadores trabalham menos que em outros paises.
Isso & um absurdo, porque escondem a situacao real dos trabalhadores no Brasil em que a jornada é intensa e extensa. Aqui as tecnologias e a logistica ainda ndo
$a0 as mesmas utilizadas nos paises citados nesses falsos estudos pagos pelos representantes dos patroes.

A discussao sobre produtividade feita pelos patroes é uma mentira para esconder que os trabalhadores no Brasil trabalham muito e quanto mais geram lucro mais
adoecem por conta da jornada alucinante e das péssimas condicoes de trabalho. E as trabalhadoras sofrem ainda mais, porque depois da jornada de 6 dias ainda resta
0 servico doméstico.

MAIS UM 8 DE MARCO QUE SERA MARCADO PELA LUTA
CONTRA A VIOLENCIA BRUTAL QUE FERE E MATA AS MULHERES

Os casos de feminicidio, o assassinato de FOLHA DE SPAULO
mulheres cresce a cada dia em{odas as regioes do Brasil bate recorde de feminicidios Feminicidio - Brasil é o

0 mai .
pais. A violéncia, os crimes cometidos por homens :gjsazgianateorsecriz ?T(\)urlT;\eerl]'(ejz 40r dia 92° pais em morte violentas
proximos as mulheres, crimes praticados com a P de mulheres no mundo

= Foram 1.470 casos no ano passado, a maior quantidade

conivéncia de um Estado machista, que trata as registrada em dez anos
mUlhereS como ObjetOS COMO Seres inferiores = Dados ainda vao crescer com a chegada de informagées

referentes a dezembro de Alagoas, Paraiba, Pernambuco e Sao
Paulo

20 de janeiro o de 2026

MENINA NAO E MAE, MENINA NAO E ESPOSA, MENINA E CRIANCA

Até R$ 140 mil: magistrados Gl Ja no inicio de 2026, mais violéncia contra as meninas, como uma decisao

. ~ Esses juizes que N . ) . o
punidos por acusacdes envolvendo cometeram mais essa | 90 Judiciario em Minas Gerais em que a maioria dos juizes livrou um homem de

crimes sexuais recebem valores violéncia contra uma 35 anos do crime de estupro com a justificativa absurda que a menina, a crianga
turbinados com penduricalhos crianga tem como de 12 anos estava casada com ele e que ja tinhatido outras relagoes sexuais.
25 de fevereiro de 2026 punicao a Esses juizes cometeram mais um crime ao livrar um estuprador e condenar a
aposentadoria - a f o I < |86 caule ©
_ i — compuls6ria, ou Seja, crianca como se ela fosse culpada pela agressdo sexual. SO depois do
Sobe para cinco o numero de possiveis nao é punicao, isso ¢ = €scandalo dessa decisdo absurda, o Judicidrio voltou atrés da decisdo e
vitimas de abuso atribuidos a um presente para mandou prender ao estuprador.
desembargador em MG quem comete mais Sao muitas as dendncias que mostram que aqueles que tém a caneta para

Feor ot e ) S S, Mg N b violéncia contra sentenciar no Judicidrio também sdo homens que cometem crimes contra as

. mulheres e criangas.
24 de fevereiro de 2026 mulheres.

NESSE 8 DE MARCO, NOS LOCAIS DE TRABALHO E NAS RUAS VAMOS FORTALECER A LUTA:

v Pelo fim da escala 6x1 com a redugao v’ Por mais direitos e saldrios, pelo v Por servigos publicos que
aa jornada de trabalho, sem reducao salarial. fim do trabalho doméstico como atendam as mulheres,
trabalho exclusivo para as mulheres. criangas e adolescentes.

v/ Pelo fim da violéncia que fere e mata. Punicao aos
criminosos, assisténcia pra valer para as meninas,

: “. peac v Pela revogagdo das reformas trabalhista e da Previdéncia.
criangas e mulheres vitimas da violéncia sexual. gag

Essa é uma luta das mulheres e homens trabalhadores, pois sem as mulheres
a luta fica pela metade e a luta s6 avan¢a com o conjunto da classe trabalhadora.
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TRABALHAR 6 DIAS NA SEMANA E NO DIA DA FOLGA, MAIS TRABALHO:
O SERVICO DOMESTICO E MAIS UMA VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES

Lavar, cozinhar, limpar, é um servico diario imposto para as mulheres trabalhadoras. As mulheres cuidam dos filhos, dos companheiros, irmaos, pais, um servigo que nao
é remunerado e é fundamental para que os patroes explorem os homens, os filhos e as mulheres da classe trabalhadora.

Servigo doméstico nao é tarefa das mulheres, € imposto e ndo ha nenhuma agéo publica como lavanderias coletivas para diminuir o fardo desse servigo. A falta de creches
para os filhos da classe trabalhadora continua sendo um problema em todas as regioes do pais.

Tudoissofaz com que as mulheres trabalhadoras sejam as mais prejudicadas com a escala 6x1, pois o tinico dia que seria de folga é de mais trabalho dentro de casa.

O FIM DA ESCALA 6X1S0 VIRA NA LUTA DOS
TRABALHADORES NOS LOCAIS DE TRABALHO E NAS RUAS

A luta pela redugao da jornada de trabalho, sem reducgéo salarial acontece o GLOBO
ha muito tempo, ndo é uma novidade da internet. Depois de muitas greves na remte o s e
década de 1980, conseguimos garantir na lei a redugao da jornada de
trabalho de 48 para 44 horas semanais.

0 governo federal e alguns deputados e senadores comegam a dizer que
também sao afavor do fim da escala 6x1, mas até agora nenhuma medida pra
valer para que isso aconteca. Qutros deputados e senadores capachos dos
patroes no Congresso Nacional ja disseram que sao contra o fim da escala
6x1 comamesma conversafiada que isso provocaria demissoes.

S0 esperar nao adianta, é preciso lutar: exigindo que o fim da escala 6x1
venha com a redugao da jornada de trabalho, sem reducgao salarial. Pois se
depender do Congresso Nacional o que vao tentar é encaixar a jornada de 44
horas em 5 dias o que para a classe trabalhadora significara cada vez mais § Sty
cansado e adoecimento. FRME oS-

Na década de 1960, os patroes ameagavam fechar
fabricas e sair do Brasil se 0 13° salario fosse
aprovado, mas, depois da greve que reuniu centenas
de milhares de trabalhadores garantimos esse direito.
Agora os patrGes tentam a mesma chantagem e

contra isso é preciso lutar.

UM CONGRESSO MACHISTA, VIOLENTO QUEVOMITA SEU ODIO CONTRA AS MULHERES

Os machistas no Judiciario nao estao sozinhos: no Congresso Nacional tem um monte de machistas que vomitam seu 6dio contra as mulheres. Sao muitos o0s
projetos de lei no Congresso Nacional que querem livrar 0s agressores e estupradores e punir as mulheres vitimas de violéncia.

Projetos que querem acabar com o direito de realizacao do aborto legal, de impedimento da discussao de género nas escolas que € fundamental para combater o
machismo e a violéncia contra as mulheres, projetos que querem acabar com as ag6es no servigo publico para garantir protecao e atencao a saude integral das mulheres.

A LUTA DO 8 DE MARCO E TODOS OS DIAS

A luta contra a exploracdo e opressao contra as mulheres trabalhadoras que atacam ainda mais as trabalhadoras negras, indigenas, LGBT
é todos os dias.0 capitalismo usa da desigualoade de género para aprofundar a exploragdo de mulheres e homens trabalhadores e para
combater essa violéncia que ataca nossos direitos e nossas vidas o caminho é luta do conjunto da classe trabalhadora




